
 

 

FICHE PÉDAGOGIQUE DE FORMATION 

Intitulé : Conduire un projet de création de micro-entreprise  

RS7005 

Formule Essentielle 30h 

100% en ligne  

1. Objectif de la formation 

L'objectif de la certification est de répondre aux besoins spécifiques des micro-entrepreneurs, 

à savoir :  

• Définir son projet entrepreneurial 

• Vérifier la cohérence de ce projet avec le régime de la micro-entreprise 

• Identifier les opportunités liées à l'exercice de l'activité projetée 

• Réaliser les démarches administratives liées à la création de sa micro-entreprise 

• Définir le niveau de protection de sa micro-entreprise 

• Elaborer un dispositif de pilotage simple pour garantir la conformité de sa micro-

entreprise 

• Concevoir une stratégie de développement de sa micro-entreprise.  

 

2. Public concerné 

La certification « Conduire un projet de création de micro-entreprise » s’adresse aux 

entrepreneurs souhaitant concevoir et mettre en œuvre un projet de création de micro-

entreprise.

 

3. Prérequis 

• Avoir un projet de création de micro-entreprise ou avoir créé une micro-entreprise 

depuis moins de 2 ans 

• Bonne connaissance des outils bureautiques (traitement de texte, navigation internet, 

tableur...).  

 

4. Durée totale de la formation 

Durée totale : 30 heures 

• Synchrone : 8h (6h classes virtuelles + 2h d’entretiens individuels) soit 26% 

• Asynchrone : 22h (e-learning + intersession guidée) 



 

 

 

 

5. Modalité pédagogique 

• En individuel, ou hybride (Parcours individualisé avec séquences collectives) 

• Formation 100 % à distance  

• Mixe synchrone (classes virtuelles, coaching) et asynchrone (e-learning, intersession) 

• Accès illimité à la plateforme pédagogique pendant 6 mois 

• 2h heures de coaching individuel par visioconférence  

• Classes virtuelles thématiques animées en direct (de 1h à 2h chacune) 

• Modules e-learning interactifs (vidéos, quiz, cas pratiques, fiches PDF) 

• Assistance pédagogique par mail + relecture personnalisée 

 

6. Tarif de la formation 

1800 € TTC 

Possibilité de faire une demande de financement via CPF, OPCO, France Travail, ou 

autofinancement personnel

 

7. Certification visée 

RS7005 – Conduire un projet de création d’entreprise 

Répertoire Spécifique – France Compétences – certificateur habilité 

Organisme certificateur : CREACTIF  

Date d’enregistrement :  31-01-2025 

Enregistrement N° : RS7005 

 
  



 

 

 

 

8. Déroulé détaillé de la formation 

 

Module Compétence visée Objectifs pédagogiques détaillés  

M1 
Définir son projet 

entrepreneurial 

Définir les contours du projet (offre, cible, positionnement) et 

formuler son idée sous forme de fiche projet synthétique – 3h 
 

M2 
Vérifier la cohérence 

avec le régime micro 

Identifier les règles du régime micro ; estimer si le cadre 

juridique, fiscal et social convient au projet – 6h 
 

M3 
Identifier les 

opportunités 

Explorer les aides disponibles ; repérer les leviers de 

développement accessibles aux micro-entrepreneurs – 4h 
 

M4 
Réaliser les démarches 

administratives 

Identifier les formalités de déclaration en ligne via le Guichet 

Unique ; comprendre les options de TVA, CFE, et obligations 

URSSAF – 5h 

 

M5 
Définir le niveau de 

protection 

Déterminer les assurances nécessaires (RC pro, prévoyance) et 

la couverture sociale minimale souhaitée – 5h 
 

M6 
Élaborer un dispositif 

de pilotage 

Créer un tableau de suivi des recettes/dépenses ; intégrer les 

échéances fiscales et sociales ; assurer le suivi comptable 

simplifié – 4h 

 

M7 
Concevoir une stratégie 

de développement 

Identifier les axes de développement commercial ; formuler 

une stratégie marketing simple ; définir des actions concrètes 

de lancement – 3h 

 

 Total 30h 
Synchrone : 8h (Classes virtuelles et entretiens individuels) 

Asynchrone : 22h (e-learning et travail personnel) 
 

 

 

  



 

 

 

9. Dispositif d’évaluation finale 

• Mise en situation professionnelle portant sur la conduite d’un projet de création d’une 

micro-entreprise donnant lieu à la remise d’une note synthétique écrite. 

 

10. Ressources pédagogiques incluses 

• Plateforme E-Learning 

• Supports d’accompagnements (grilles, modèles simulateurs, fiches types 

• Support technique dédié et messagerie du formateur 

• Modules e-learning simples + quiz associés = QCM d’évaluation 

• Modèles de documents simplifiés (étude de marché, prévisionnel, statut) 

• Fiche aide-mémoire "Démarches administratives" 

• 1 grille d’évaluation finale du dossier 

•  

11. Modalités d’accès aux personnes en situation de handicap 

La formation est conçue pour être accessible à distance et compatible avec les dispositifs 

d’accessibilité numérique (lecture d’écran, navigation clavier, transcription audio des vidéos) 

Toute personne ayant une situation particulière peut contacter le référent handicap AB 

CONSEIL pour adaptation des contenus et des modalités (Rythme, format, évaluation) à 

l’adresse suivante : amira.brungard@abconseil34.com ou au 06.03.51.46.22. 

 

mailto:amira.brungard@abconseil34.com

